
▶ Timp de închinare 
prin rugăciune, pentru 
bunul mers al bisericii, 
Duminică dimineaţa la 
ora 8.

▶ Timp de părtăşie cu cei 
ce slujesc (evaluarea slu-
jiri şi pregătirea pentru 
slujire).

▶ Rugăciune 
săptămânală pentru 
cauze şi pentru familiile 
din biserică. 

▶ Citirea Bibliei cu toată 
biserica pe plan de un 
an: Come Drink Live 365.

▶ Participarea în 
misiunea din Filipine 
pentru luna Februarie.

▶ Sponsorizarea pasto-
rului Iulian Costea pen-
tru lucrarea de capelan 
în Oradea, România. 

Sorin Puha, Pastor
Pavel Sav, Prezbiter

Constantin Lupancu, Diacon
Viorel Butnariu, Casier
Adrian Greab, Secretar

Nicolae Confederat, Admin.
John Palik, Admin.

Pavel Greab, Membru
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1. Dă pe faţă un spirit de credincioşie şi umilinţă
2. Are o inimă înnoită prin Duhul Sfânt

3. Manifestă dragoste, îngăduinţă, milă şi afecţiune pentru cei din 
jurul lui

4. Se observă o schimbare bună în caracter, obiceiuri şi preocupări
5. Va călca pe urmele lui Isus şi va reflecta caracterul Lui

6. Va da pe faţă zilnic roada Duhului Sfânt
7. Orice sarcină i se pare uşoară

8. Împlinirea datoriei devine o satisfacţie, iar sacrificiul o plăcere, căci 
priveşte mereu la Domnul Său

9. Nu se încrede în faptele proprii şi nu se bazează pe propria putere 
sau iscusinţă, cugetă şi trăieşte smerit

10. Ascultă, slujeşte şi se supune lui Dumnezeu din iubire
11. Mărturiseşte pe Isus, Fiul Divin, ca Învâţătorul, Domnul şi 

Mântuitorul lui
12. Cu cât se apropie mai mult de Isus, cu atât se vede mai păcătos şi că 

are permanentă nevoie de El ca Mântuitor, Vindecător şi Domn
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Exod 34, 35, 36; 
Matei 22: 23-46

Leviticul 7, 8, 9; 
Matei 26: 1-46

Leviticul 19, 20, 
21; Matei 28

Numeri 4, 5, 6; 
Marcu 3

Revizuire

Numeri 31, 32, 
33; Marcu 9: 
1-32

Leviticul 22, 
23, 24; Marcu 
1: 1-28

Numeri 7, 8, 9; 
Marcu 4: 1-20

Numeri 19, 20, 
21; Marcu 6: 
1-29

Numeri 34, 35, 
36; Marcu 9: 
33-50

Leviticul 25, 
26, 27; Marcu 1: 
29-45

Numeri 10, 11, 
12; Marcu 4: 
21-41

Numeri 22, 23, 
24; Marcu 6: 
30-56

Revizuire

Exod 31, 32, 33; 
Matei 22: 1-22

Leviticul 1, 2, 3; 
Matei 24: 32-51

Leviticul 13, 14, 
15; Matei 27: 
1-31

Revizuire

Numeri 13, 14, 
15; Marcu 5: 
1-20

Numeri 25, 26, 
27; Marcu 7

Exod 37, 38; 
Matei 23

Revizuire

Exod 39, 40; 
Matei 24: 1-31

Leviticul 10, 11, 
12; Matei 26: 
47-75

Revizuire

Leviticul 4, 5, 6; 
Matei 25

Leviticul 16, 17, 
18; Matei 27: 
32-66

Numeri 1, 2, 3; 
Marcu 2

Numeri 16, 17, 
18; Marcu 5: 
21-43

Numeri 28, 29, 
30; Marcu 8

În vechiul testament existau dife-
rite înţelesuri pentru rugăciune: 
a căuta, a mângăia, a cere milă, a 

medita, etc...

Rugăciunea este of expresie arzătoa-
re şi sinceră care se ridică la fel ca 
tămâia înaintea lui Dumnezeu.

Din experienţa pe care o avem în 
relaţia noastră cu divinitatea, rugă-
ciunea este ascultare, conversaţie, 
comuniune, adorare.

Întotdeauna, şi în orice situaţie, 
rugăciunea făcută cu credinţă are 

rezultate.

Dacă nu ai primit încă răspuns 
la rugăciunea ta, vreau să-ţi aduc 
aminte că în rugăciune trebuie şi 
persistenţă. Exemplul omului care 
cere pâine vecinului său (Luca 11: 
8), văduva săracă care a necăjit pe 
judecător (Luca 18: 1-8) sau femeia 
cananită care a continuat să strige 
după Isus (Matei 15: 22-28) ne ajută 
să însistăm în rugăciune cu credinţă 
şi speranţă că vom fi ascultaţi.

Doamne ascultă-ne!

1. Rugăciunea dă mântuire celor pierduţi (Fapt. Apostolilor 16:31)
2. Rugăciunea va asigura îndrumare divină (Proverbe 3: 5-6)

3. Rugăciunea va trimite lucrători la seceriş (Matei 9: 38)
4. Rugăciunea va preveni ispita (Matei 6: 13)

5. Rugăciunea dă putere asupra duhurilor rele (Matei 17: 21)
6. Rugăciunea va asigura siguranţă financiară (Filipeni 4: 19)

7. Rugăciunea va aduce vindecare şi eliberare (Iacov 5: 15)
8. Rugăciunea va aduce uşurare pentru poverile apăsătoare ale vieţii (Ma-

tei 6: 25, 33; 1 Petru 5: 7)

POSTUL ŞI 
RUGĂCIUNEA
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